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Nici un om pe lume nu-i doar un ostrov, stingher si de sine
statdator ; fiece om este o bucati din continent, o pdrticicd din
intregul cel de capetenie ; dacd marea ii smulge cu valurile un
bulgire, Europa e imputinatd, asa cum ar fi orice limbd de
pdamant, sau mosia ta ori a prietenilor tdi ; moartea oricarui om
mda vatdmd pe mine, fiindcd md aflu cuprins in omenire. Si de
aceea niciodatd sd nu faci intrebare pentru cine bat clopotele ;
pentru tine bat.

Ca mereu si mereu, fara indemnurile prietenului de-o
viatd Petre Roman si fara nesfarsitele discutii despre aceasta
tema, nu as fi dus la bun sfarsit acest al treilea volum al seriei,
cred, unul provocator pentru mintea noastrd, a tuturor.

22 julie 2016 — 19 noiembrie 2025

METODA IN ETICA

RASPUNSUL ANTICILOR
LA O INTREBARE GRAVA A VIETIL:
CUM TREBUIE SA TRAIM?



A discuta despre metoda in eticd, adicd, despre cum pu-
lem ajunge si pe ce cdi ale cunoasterii omenesti' sa raspundem
la intrebari fundamentale (precum, Cum trebuie sa traim? Ce
este binele si raul? Care sunt datoriile noastre neconditio-
nate? Cum putem defini moralitatea? De ce ar trebui sa fim
morali? Cum decidem daca ceva este neimportant, superficial
sau dimpotriva, grav si plin de consecinte destinale in pro-
pria noastra viata sau in cea a semenilor nostri?) inseamna,
poate, inainte de toate, si-i urmarim pe cei mai reprezenta-
tivi ganditori ai umanitatii, care nu numai ca s-au interogat
asupra acestor subiecte, dar au si dezvoltat un intreg coerent
de explicatii, descrieri si interpretari, in opere monumentale,
incepand cu Dialogurile lui Platon si cu ansamblul creatiei lui
Aristotel: cel numit, la trei secole dupa intrarea in eternitate,
pe drept cuvant, Filosoful.

In acest studiu plecim de la cateva idei directoare.
Prima dintre acestea: datd fiind vastitatea temei, ne-am
propus sd analizam solutiile inventate sau gasite doar de
un numar limitat de autori: pentru Antichitate, maieutica,
aga cum a fost ea definita de Socrate, si metoda dialectici
(diaporematicd) in conceptia lui Aristotel; iar, pentru
modernitate, metoda geometricd la Spinoza si metoda
Iranscendentald la Kant. In acest volum, vom cerceta doar
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inceputurile ideii de metodd in etica, ramanand ca, intr-o
continuare a cercetdrii si analizam si perspectiva moderna,
prin Spinoza si Kant. A doua idee: intre metoda in filosofie
si metoda in eticd legdtura este inextricabild, dupa cum bine
se stie, de doud milenii si jumatate incoace. Este, deja, un
adevir arhibanal, sa consemnam, de pilda, ca marile sisteme
filosofice ale gandirii europene si-au incoronat demersul
ontologic si cel epistemologic cu o Eticd. Ca atare, aceste
etici valoric normative (Etici de gradul I) au beneficiat din
plin de reflexivitatea filosofica si au aplicat-o firesc la un
domeniu constitutiv al respectivelor sisteme: clar definit si
delimitat, Etica. Cu precizarea: etica interogandu-se asupra
cailor posibile si necesare de a defini Binele si Fericirea,
Virtutea si Viciul, Binele si Raul, nu s-a oprit numai la acest
palier cognitiv (explicativ), ci s-a prelungit si in orizontul
valoric si normativ. Astfel, de exemplu, metoda descoperirii
adevirului si binelui, a conditiilor vietii fericite sau vietii
virtuoase, este sinonimd, in acest caz, cu indemnul explicit
spre un anumit mod de viata: identic sau foarte apropiat cu
cel al filosofului, al inteleptului.

O a treia observatie introductivd sund astfel: odata
cu debutul cercetirilor meta-etice (Alfred Ayer, Charles
Stevenson, Richard Hare, Nowel Smith, John Dewey s.a.), deci
a eticilor de gradul I?, interesul metodologic, nu mai vizeazd
dimensiunea valoric-normativa si, indemnul, explicit de a se
urma un comportament moral; acum, cercetarea in meta-etica

se concentreazi exclusiv asupra analizei logice a semnificatiei
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termenilor morali (utilizati in teoriile etice, dar si a celor din
limbajul cotidian) si a semnificatiei logice a judecatilor morale.
Preeminenta metodei logice in acest caz este evidentd cu toate
consecintele care deriva de aici.

Tot in acest context, nu este lipsit de interes sa semnalam
un alt aspect important: odata cu dezvoltarea cticilor aplicale,
a eticilor de gradul III, se produce, — pe cazurile particulare
ale eticilor mediului, a eticii in afaceri, sau politica, a eticii
genului feminin etc. — o mixare a metodelor utilizate in eticile
de gradul I siII, pentru a explica, interpreta si norma astfel de
fenomene.

In al patrulea rand, odati cu aparitia in secolul al XIX-lea a
stiintelor particulare ale moralei (sociologia moralei, psihologia
moralei, antropologia moralei),” iar in mijlocul secolului XX a
etologiei, s-a produs fenomenul fragmentarii metodologice.

Intereseaza, acum, nu ansamblul componentelor cate-
goriale ale eticilor valoric-normative ci, doar forarea analitica
asupra unei parti ale vietii sociale si morale, a unor entitati
de tipul: aspectul psiho-moral al comportarii, dimensiunea
constient-inconstienta a psihismului individual® sau colectiv?,
componenta culturala sau transculturala a moralitatii® etc.
Acest pluralism metodologic este de naturd sa largeasca, pe de o
parte, si sa adanceasca, pe de alta parte, cunoagterea morali. Or,
dintotdeauna, etica a avut si a purtat cu sine, o dimensiune
cognitiva (descriptiva si explicativa) si una normativa, ineren-
ta. lar actualul pluralism metodologic se dovedeste a fi bene-
lic atat pentru perspectiva filosoficd, cat si pentru cea adusa in

planul din fata al cercetarii, a stiintelor particulare ale moraler.
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De altfel, dupd cum se va vedea, ideea pluralismului me-
todologic nu este atat de noud, cum cred unii partizani ai noi-
lor metode venite dinspre biologie, sociologie, psihanaliza.
Dovada ci, in chiar Etica Nicomahicd a lui Aristotel, se pot evi-
dentia, fara putinta de tigadd, elemente constitutive ale ideii
de pluralism metodologic. Fapt care, din perspectiva timpu-
lui, nu trebuie si ne mire, dacd ne gandim ca Aristotel este
considerat, ca initiator al metodelor psihologice, sociologice
sau politice si a stiintelor corespunzdtoare.

In al cincilea rand, credem c4, indiferent de aria de cu-
prindere a metodelor in eticd si de apartenenta lor la discursul
strict filosofic sau, preponderent stiintific, meriti si meditam
asupra ideii de principii ale metodei in etica. In fapt, intre prin-
cipiile care stau la baza unei teorii etice si principiile metodei
in etica, existd o relatie inerentd: logica si de confinut. Despre
ce este vorba? La o primd privire nereflexivd avem impresia
¢4 tabloul teoriilor etice si cel al metodelor in eticd, ar fi ,0 se-
rie lipsita de sens de lucruri diferite, pentru oameni diferiti, n
timpuri si locuri diferite””. Or, lucrurile nu stau deloc asa, daca
ne raportdm la intreaga istorie a doctrinelor etice si a cailor lor
de cercetare. Cici — dupd cum noteazd Peter Singer in aceasta
chestiune — ,,mai degrab3, pe fundalul unor abordari diverse is-
toric si cultural ale intrebarii despre cum trebuie si triin, gradul de
convergentd este uimitor. (s.n.) Natura umana are constantele (s.n.)
ei si existd un numar limitat de moduri in care fiintele umane
pot convietui si progresa”®. Ce rezultd de aici? Cel putin doua
lucruri, intercorelate: a) cd rdspunsul la intrebarea cum trebuie
si triim este unul limitat, iar , gradul de convergenta” al aces-
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tor rdspunsuri, este, ,uimitor” de redus; si b) inseamna ca, i se
poate trii oricum, iar gandirea etica universald a inventat metode
de cercetare adecvate, sa raspunda la intrebarea fundamentala:
cum trebuie sa traim. Tocmai de aceea, se poate identifica, pen-
tru toate teoriile etice, cu toate implicatiile asupra metodei, un
principiu al coerentei, ca element comun al acestora.

In acest sens de pild&, James Rachels, considera ca ratio-
nalitatea si coerenta sunt elemente definitorii pentru o ,,concep-
tie minima asupra moralitatii”®. Iar, se stie, Kant aplica princi-
piul logic al non-contradictiei pentru a argumenta in favoarea
caracterului universal si necesar al imperativului categoric.
Fard sa mai fie nevoie sa aducem alte exemplificari este evi-
dent ca acest principiu al metodei poate fi urmarit la toti auto-
rii ce vor constitui obiect de analiza.

Totodata, Dale Jamieson, referindu-se la teoriile etice
actuale, considera ca, sub impactul epistemologiei contempo-
rane si sub influenta acesteia, trebuie luat in considerare si
un alt principiu al metodei in teoria etica: principiul fundatio-
nalismului (,,fundationalismul este... conceptia potrivit cdreia
sistemele de convingeri sunt justificate in virtutea relatiilor lo-
gice pe care le realizeaza intre convingerile care cer justificare
si alte convingeri care nu au nevoie de justificare”!?).

In ipoteza acestui studiu se admite ideea ci desi funda-
lionalismul ca principiu al teoretizarii in etica este cercetat
doar de curand, acesta, in forme incipiente apare si la Aristotel,
atat cel din Metafizica,cat si cel din Etica Nicomahicid, pentru a
evoca doar aceste opere fundamentale.

Dupa aceste idei introductive sa urmarim ideea de
metoda la Socrate si Stagirit.
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I. MAIEUTICA SOCRATICA

O viati care nu se supune pe sine cercetdrii
nu meritd sa fie traitd™.

Poate ci niciodatdi nu a fost consideratd o simpla
intAmplare aceastd coincidentd, prin ea insasi, derutantd,
greu de inteles si dezlegat pand la capat, desi au trecut de
atunci doud milenii si jumatate: e vorba de potrivirea care
consemneazi nasterea — in traditia europeand — a disciplinei
filosofice Etica, pe de o parte, si, pe de altd parte, aparitia in
lume, pentru a realiza un asemenea eveniment in gandirea
universald, a unui personaj, miticul Socrate — ,atopos: straniu,
excentric, absurd, inclasabil, derutant”' (Pierre Hadot) -
_Parintele de necontestat al Eticii”, ca disciplina filosofica de
sine stititoare. Inclasabilul Socrate este ,un subiect dificil”?
va afirma Bertrand Russell in a sa Istorie a filosofiei occidentale,
inclusiv, pentru orice ,istoric” al gandirii omenesti, de atunci
incoace. Cert este insd un fapt, constatat si interpretatin diverse
chipuri: anume ¢&, ,,noi stim cum arata Socrate”.? (Jaspers).

Mai exact: ,e primul filosof pe care-l avem in fata
ochilor, asa cum arata el fizic. Era urat, cu ochii bulbucati.
Nasul carn, buzele groase, pantecele proeminent, statura
indesata il ficeau si semene cu silenii si satirii. Suporta ugor cu
o sinitate de nezdruncinat eforturile si frigul”.* Totodatd, se
cuvine sa aratam ca, personajul exceptional care este Socrate,
a fost pastrat in memoria mereu reimprospdtata a gandirii
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universale, evident, nu pentru asemenea infatisari, nu prea
favorabile in ordine estetica, ci pentru ceea ce a insemnat el,
ca intemeietor al filosofiei si al eticii, deopotriva. De aici si
exceptionalitatea figurii sale, in ordinea gandirii. Meritul sau
nu este delocunul minor. Céci, asacumneavertizeaza, de pilda,
Hubert Grenier, ,, daca Socrate a intemeiat filosofia, s-ar pdrea
ca a facut-o limitand-o drastic”®, adica, incadrand-o, in ceea ce
a ajuns in modul cel mai firesc sa devina, etica, ca disciplina
legata de filosofie, dar fiind, totodata, sio incoronare a filosofiei.
lar meritul lui Socrate, nu se opreste aici. Dintru inceput el nu
a vazut filosofia ca o ,, doctrind” care poate fi folosita ca un
instrument: cdci, ,,daca filosofia Inseamndi «doctrini», atunci,
Socrate nu-i filosof. El nu-si gaseste un loc in cadrul istoriei
filosofiei grecesti ca istoric al unor pozitii teoretice”.®* Nimeni,
probabil, nu are dubii consistente in a admite ca, prin Socrate,
debuteazd, abrupt si ireversibil, ceea ce, modernitatea si
contemporaneitatea, numesc , filosofie practica”. Oricum, este
cert faptul ca Socrate este primul filosof atenian, si, poate de
aceea, si ,cel mai controversat din intreaga istorie a gandirii
omenesti”” (Gh. Vladutescu), — tocmai pentru cd inaugureaza
gandirea rational criticd, cadru de referinta si fundament
necesar , pentru orice reconstructie”, atat teoretica, in sensul
cel mai larg, cét si in ordine morala. Oricum, in ce-l priveste,
aceasta din urma fiind cea considerata ca primordiala.
Tocmai de aceea, deloc intampldtor, Socrate a intrat in
constiinta publica universala ca un reformator moral radical,
alaturi de Isus, de Budda si de Confucius®. Totodata celui
care va inventa o noua metoda de cercetare in filosofie, i se
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potriveste atit de bine o celebra definitie data ,ciudateniilor”
filosofiei: ea, filosofia, nu se afli ,niciodatd intru totul in
lume si, totusi, niciodata in afara lumii”’ (Merleau Ponty). Cu
prelungirea fireasca a acestei idei, pentru Socrate: ,,ciudatul”
si inclasabilul personaj din Dialogurile platoniciene (Banchetul
si Phaidros, cat timp era in viata si, deloc mai putin, Apararea
lui Socrate, Criton si Phaidon, de dupa moarte) va reusi, prin
spusele sale, unele ,ciudate” pentru interlocutori de toate
conditiile sociale din Atena timpului sau, sa nu fie, cu totul
nici in lume, dar, in acelasi timp, nici, cu totul, in afara ei.
Oricum, cel nascut dintr-o mama care era moasad, priceputa
deci in a aduce pe lume fiinte omenesti, si al carui tatd era
cioplitor in piatrd, era mandru ca este cetatean al Atenei si,
in aceastd respectata calitate, a luptat ca hoplit in Razboiul
Peloponeziac, indeplinind curajos indatoririle militare. Nu a
ezitat s accepte indatoriri politice, astfel cd, in 406, a condus
Consiliul Atenei, ludnd partea dreptitii in fata unei multimi
dezlantuite care cerea furioasd, obtindnd pana in final,
condamnarea si executarea comandantilor de armate din
batilia de la insulele Arginuse. Dar, cu toate acestea, mai ales
spre senectute, nu a cdutat nicicand sa obtina pozitii inalte in
stat. Catastrofa Rizboiului fratricid peloponeziac l-a marcat
desigur, dar, acest moment coincide si cu recunoagterea lui
publicd ca personaj prezent permanent in Agora. Pentru a
intelege insi intregul siu drum de intemeietor al maieuticii
ca metoda in cercetarea etica, totul, este important: si aceste
evenimente tragice ale poporului sdu receptate dureros, si
cunostintele pe care le-a dobandit despre filosofia naturii a
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unui Anaxagoras sau Archelaos, si, la fel de semnificativ, este
si faptul ca a asistat la aparitia fulminanta, cum se va spune
peste secole, a sofisticii, el insusi deprinzand acest ,, mestesug”,
de natura sa-i fascineze pe multi, nu numai in acele vremuri,
ci 5i1n alte momente din istorie cand dominante au devenit —
in trairile individuale si in psihologie publica — subiectivismul
excesiv si relativismul dizolvant. Probabil ca momentul de
cotiturd-rupturd din constiinta lui Socrate s-a produs atunci
cand a fost tulburat de inconsistenta atat a filosofiei naturii,
cat si a pretentiilor de adevar ale sofisticii, fiind singurul care
a sesizat procesul de descompunere inerent acestei scoli.
Cand s-a produs ruptura aceasta, e de presupus cd ,el nu avea
adevarul ca pe o alternativa precis determinate”.' Clarificarea
s-a ivit in momentul in care Socrate a fost patruns de constiinta
,chemarii” sale, aceea a unei misiuni venite de la un zeu: ,,Ca
sunt un om trimis cetatii de citre un Zeu, ati putut-o intelege
si din aceasta: nu seamana cu o fapta omeneasca nepasarea
mea fata de toate lucrurile ce ma privesc personal si faptul
ca de atatia ani imi las in parasire gospodadria, pentru a ma
ingriji numai de ale voastre, pentru a ma apropia de fiecare
in parte, ca un tata sau frate mai mare, incercand mereu sa
va conving ca trebuie sa va ingrijiti de virtute”." (Platon,
Apdrarea lui Socrate,... 31a).

Iar, in continuare, Socrate va spune si mai clar: ,Poate
vi se pare ciudat ca eu umblu pe la unul si altul si-mi fac
de lucru sfatuindu-va; iar in chip public nu indrdaznesc

sa mad prezint in fata multimii, ca sa dau sfaturi statului.
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